Antoine Béclére

Padre de la radiologia francesa

por el Sr. Académico Pedro Abel Maissa
11 de Octubre de 1976

La carrera y la obra cientifica del Dr. Antoine Béclere
son tan vastas y complejas, dentro de la experimentacién, de
la fisiologia, de la endocrinologia y de la inmunologia, que
demandaria mas tiempo que el fijado para esta conferencia
para poder aquilatarlas, por lo cual las consideraré somera-
mente y me extenderé en el estudio de su personalidad en
el campo de la radiologia.

Antoine Béclére nacié en Paris, el 17 de marzo de 1856.
Era hijo del Dr. Claude Béclere, nacido en el afio 1817 en el
pueblo de Simard, regién de Bresse, de una familia de agri-
cultores.

A los 21 afios, Claude Béclere se inscribié en la Facultad
de Medicina de Paris, donde con grandes dificultades y pri-
vaciones, continud sus estudios médicos hasta graduarse en
1845, con la tesis “La herencia en las enfermedades”, que
fue agrobada, otorgindosele el titulo de Doctor en Medicina.
Inmediatamente se dedicé al ejercicio de la medicina general
en Louhans.

En 1850 se casd con Léonie Pellissier, de 22 afios, trasla-
dandose a Paris, donde prosiguié ejerciendo su profesién, que
continué durante 40 afios, sin tomar vacaciones.

El 17 de marzo de 1856, coincidiendo con el aconteci-
miento que el Emperador Napoleén III y la Emperatriz Euge-
nia, tuvieron un heredero, los esposos Béclere fueron agra-
ciados con el nacimiento de su hijo Antoine.

Es digno de mencionar que Antoine, desde su infancia,
tenia como ocupacién favorita, la lectura, que incluia todos
los dias de la semana, hasta los domingos. Devoraba los
libros, versaran sobre letras, matematicas o fisica y su afi-
cién nunca se satisfacia, diciendo con frecuencia que “una
biblioteca lo atraia como una amante”’.
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Antoine Béclere efectué sus estudios en el Liceo Bona-
parte, hoy designado Condorcet, donde obtiene éxito en las
letras y en las ciencias. Llegado el momento de elegir una
carrera, duda entre la Escuela Normal, la Politécnica y la
Facultad de Medicina. La carrera médica fue finalmente
la elegida, desde que ella satisfacia sus ansias de indepen-
dencia y su deseo de seguir la carrera de su padre.

Sus estudios médicos: En esta época, afio 1873, con su
compafiero del Liceo, Charles Walther, que luego seria el
gran amigo de su vida, siguiendo el consejo del padre de
Charles, que era médico, ingresaron ambos como honorarios,
al Hospital Lariboisier, en el servicio de cirugia “du Pere
Tillaux” como familiarmente se le llamaba. Alli se encontra-
ron con un joven de aspecto grave que llevaba un gorrito
blanco, de nombre Armando Siredey, de 17 afios, que habia
ingresado la vispera. Durante mas de 60 afios, hasta el falle-
cimiento de Charles Walther en 1935, los tres conservaron
una amistad que se torné legendaria.

Reunidos los tres amigos, trabajaron bajo la direccién
del brillante ayudante de anatomia, Octavio Terrillon, fun-
dador de la asepsia quién tenia la costumbre de anotar las
impresiones que le sugerian sus nuevos alumnos. Su hijo,
Maurice Terrillon, 84 afios después, encuentra en una hoja
de la libreta de anotaciones de su padre, con fecha diciem-
bre de 1873, lo siguiente: “Antoine Béclére tiene grandes
condiciones y llegara.”

El 13 de abril de 1957, dos emisiones filatélicas simulta-
neas conmemoran en sellos postales, la actuacién de ambos
cientificos acreedores por sus méritos al reconocimiento na-
cional; los sellos conmemorativos dedicados al Maestro y al
alumno, ostentan respectivamente la efigie de cada uno, con
las siguientes leyendas: “A Octave Terrillon, Fundador de la
Asepsia” y “A Antoine Béclére, Fundador de la Radiologia
Francesa”.

Terminado el externado de los Hospitales en noviembre
de 1875, los tres amigos se trasladaron a Lille para cumplir
con el servicio militar de un afio como voluntarios y alli
encontraron a camaradas de Paris: Anatole Chauffard, Pierre
Marie, Boissard, Jalaguier, Guéneau de Mussy. Al trio se
agrega Henri Moissan, de mas edad, cuya profunda mirada
y apariencia austera anuncian al futuro sabio.

Ellos organizan su vida alrededor del Hospital Militar
y de la Biblioteca de la ciudad. A Béclére toda la medicina
lo apasiona, y no pierde oportunidad de ampliar sus conoci-
mientos y de familiarizarse con una técnica nueva, ejemplo
para nuestra juventud. Lo entusiasma la “Introduccién a la
Medicina Experimental” de Claude Bernard, asi como la obra
de Taine y la de Renan, por las que siempre demostré su
predileccion.
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Al fin del dia, los cuatro se retinen en la pieza alquilada
en la ciudad, y los tres futuros Presidentes de la Academia
de Medicina: Antoine Béclére, Armand Siredey, Charley Wal-
ther, y el futuro Premio Nobel, Henri Moissan, departen
alegremente. Asi se explica que al fin de ese afio la amistad
entre ellos fuera mas profunda.

El internado: En 1877, a los 21 afios, Bécleére obtiene el
décimo tercer puesto en el concurso para el internado. Arnald
Netter, Anatole Chauffard, Guéneau de Mussy, Mosse vienen
de Toulouse y forman con Béclére un grupo de estudio.

Los afios del internado fueron inolvidables por las es-
trechas vinculaciones contraidas entre Béclére y sus Jefes.
Béclére pedia, solamente, que sus jefes fueran reputados cli-
nicos, efectuando su internado con Gérin-Rose, Duplay, Olli-
vier y Labric.

En el dltimo afio de internado conocié a Augusto Ledoux-
Lebard, caracterizado por su modestia y profundidad; fue
luego amigo de toda su vida, aunque era de mucha mas edad
y era casado, lo que constituia una excepcién en un interno.

Medicina pedidtrica: Merece destacarse que en el 4° afio
del Internado, cursé pediatria en el Hospital Enfants-Malades,
con su Maestro Labric, que era un excelente clinico.

Es increible el peligro de contagio a que estaban expues-
tos, entonces, los pacientes en aquel hospital, donde los nifios
afectados de rubeola, escarlatina y difteria, estaban en la
misma sala. El 56 % de los pequefios atacados por rubeola
morian de complicaciones diversas.

El Dr. Labric no compartia los procedimientos de esa
época. Béclere, que como su Maestro era un excelente obser-
vador, advirtié los caracteres del contagio del sarampién y
en 1882 escribié su tesis sobre “El contagio de la rubeola”.
Béclere llegé a la conclusién que el contagio se producia desde
la iniciacién del periodo de invasion; llegando el periodo de
contagio a su fin, al mismo tiempo que desaparecia la inva-
sion. Esto pasé totalmente inadvertido, a pesar del valor
reconocido a la obra. Después de muchos afios estas conclu-
siones fueron reconsideradas por el Dr. Chautemps, Conse-
jero Municipal, para establecer los nuevos reglamentos esco-
lares reconociendo los hechos demostrados por Béclere en
1882.

Durante su estada en el Hospital des Enfants Malades,
por su éxito en la operacién de la traqueotomia, practicada
corrientemente, fue designado “Monitor de Traqueotomia”,
brindandole una gran satisfaccién.

Béclére terminé los afios de su internado sin ambicién
de titulos, no pensando en la agregacidén, sino solamente en
el Concurso de Hospitales que le abriera el campo de la in-
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vestigacién y le permltlera realizar su suefio de tener “un
servicio hospitalario”.

Instal6é su consultorio privado en el nimero 22, rue de
I'Echiquier, cerca de la Porte St. Martin, barrio de su nifiez,
donde se renuevan para él, las laboriosas Jornadas que su
padre conocié.

Antes de su designacién de Médico de los Hospitales de
Paris en 1893, soporté muchos afios de lucha y obstaculos.

Su casamiento: A los 31 afios, el 20 de Julio de 1887,
contrajo enlace con Cecile Vieillard-Baron, de 19 afios. La
joven, de caracter alegre y espontaneo, fue para Béclére, una
compaifiera abnegada y comprensiva.

" De regreso a Paris, los recién casados se instalan en su
nuevo departamento, en el numero 5 de la calle Scribe, que
ocuparan hasta 1901. Este departamento, después de las
}mras de intenso movimiento, era un refugio de calma y si-
encio. :

Cecile ama la Medicina a través de su marido. Sus lar-
gas horas de soledad se ven dulcificadas por la llegada de
una hija, Marie, nacida el 3 de agosto de 1888.

El Dr. Béclére estaba absorbido por las exigencias de su
clientela de pediatria y por pacientes de Paris y sus alrede-
dores que requerian traqueotomia de urgencia.

Cada concurso de los hospitales, renovaba las angustias
del matrimonio. El tiempo que Béclére no dedicaba al hospi-
tal lo empleaba en investigaciones experimentales que obse-
sionaban su espiritu.

- Su sefiora le acompafia en todo, su paciencia, sus pala-
bras de estimulo le daban a Béclére una completa libertad
de accidén, a veces poco compatible con el magro presupuesto
del matrimonio. Ella siempre aprueba en detrimento de sus
ga's'tog personales, las necesidades de las experiencias de su
marido.

Su numerosa familia de politécnicos, no comprende por
qué esta joven pareja, tan aislada, rehusa invitaciones a cenas
y fiestas, argumentando falta de tiempo. Qué originalidad
la de aislarse y de consagrarse cada vez més a la medicina
de urgencia que le solicitaba su clientela.

Una distraccién para Béclere fue el uso de la bicicleta,
siendo uno de los primeros en reconocer los beneficios de
su empleo. En ella, acompafiado de su esposa, efectuaba
paseos por los alrededores de Paris. En sus Memorias escribe
ella: “Ayer, domingo, finalmente Antonio ha descansado. Nos
levantamos a las 4 y media, salimos para realizar un paseo
por el campo, que terminé en Chartrettes, en la casa de los
esposos Luc, habiendo recorrido 80 kilémetros. Saludable
manera de descansar.
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El 4 de setiembre de 1894, nace otra hija, Antoniette.
Augusto Ledoux-Lebart, confidente de sus preocupaciones y
esperanzas, conoce la felicidad que le brinda a Béclére su
joven y valerosa esposa. La amistad estrecha con Charles
Walther y Armando Siredey, que viven cerca de la 6pera,
continda asi como con sus camaradas de internado Mathieu,
Chauffard, Luc, Netler, Juhel-Rénoy, Robert, Gauchas, Du-
flocq, Bar, Barthe¢lémy y Feulard.

En los concursos para Médico de Hospital tuvo varios
fracasos, tanto que sus compaifieros le decian: “Td no llega-
ras”’; pero el 7 de mayo de 1893 fue designado, sin tener
ningan padrino. Fue apoyado por el Dr. Férnet, que lo habia

conocido en 1888, por las excelentes pruebas realizadas.

Para Béclére se aclaré el horizonte al tener la certeza de
haber obtenido un Servicio de Hospital, y sus investigaciones
tomaron nuevos brios.

Estudios clinicos: En Antoine Béclére se cumple la pro-
posicién de que no se puede ser eficiente radidlogo, si no se
tiene una sélida base clinica.

Hemos considerado brevemente sus importantes contri-
buciones en el estudio de las enfermedades contagiosas, a las
que debemos agregar su aporte cientifico al descubrir en
1895 el mecanismo patogénico-del empiema pulsatil. En 1897
describe un simple método manométrico que permite dife-
renciar el pneumotdrax abierto o cerrado, y el pneumotérax
a sopapa y el tratamiento de este grave accidente.

Asimismo, él se inclina igualmente sobre la patogenia
del hipocratismo digital sobre todo en sus formas de origen
venoso o cardiaco.

Su avidez por los conocimientos médicos, le hacen leer
con gran interés, los estudios de Brown-Séquard sobre las
glandulas endocrinas, y ello determina que en 1894 y en 1895
hiciera ingerir glandulas tiroides de carnero a una paciente
con mixedema, y glandulas suprarrenales de vaca a un pa-
ciente con enfermedad de Addison, obteniendo la curacién
de ambos. Comunicé estos resultados a la Sociedad Médica de
los Hospitales de Paris, en dos trabajos que tituld, respecti-
vamente, “La opoterapia de la insuficiencia tiréidea” y ‘“La
opoterapia suprarrenal”’, estableciendo las reglas del trata-
miento. :

Sus estudios inmunoldgicos: Someramente me referiré
a su inquietud por las investigaciones relativas a la inmuno-
logia. Las continuara gracias a la colaboracién que le brindan
M. M. Chambon y Saint-Yves Ménard, poniendo a su disposi-
cién el material y el personal del Instituto de Vacuna Animal.

Constaté la analogia entre las inmunidades adquiridas
de la vacuna, de la variola y de la sifilis, y decide experimentar
sobre la vacuna y la variola.
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Los primeros resultados de sus investigaciones fueron co-
municados a la Academia de Medicina el 17 de diciembre de
1895, siendo publicados en tres memorias en los Anales del Ins-
tituto Pasteur, a las que se agregaron notas presentadas a la
Academia de Ciencias por el Dr. Chaveau. Posteriormente pre-
sent6 diversas investigaciones a la Sociedad de Obstetricia y de
Ginecologia, a la Sociedad Médica de los Hospitales de Paris y
al Congreso de Medicina de Nancy.

El conjunto de estas investigaciones comprende tres estu-
dios: el de la inmunidad por medio de la vacunacién, los de
la sueroterapia de la variola y sobre los accidentes post-suero-
terapéuticos.

En el Hospital Debreousse donde era Jefe de Servicio,
inocula la variola a los monos.

En 1895 se produce en Marsella una epidemia de viruela.
Béclére acude inmediatamente para tratar a los afectados, con
el suero de terneras vacunadas.

Continué sus experiencias sobre las terneras en el Instituto
de Vacunacién Animal, con la vigilancia y observacién de las
mismas.

La idea directriz de Antoine Béclere, es, por entonces, el
estudio de la inmunidad; es decir, conocer el mecanismo de
esta resistencia a la infeccién que se instala, ya sea después de
la enfermedad, ya sea después de la vacunacion.

Demuestra que el suero de ternera vacunada posee un po-
der inmunizante contra la viruela. Estudia el poder antivarié-
lico del suero del hombre y de los animales inmunizados por la
vacunacion o la viruela.

Su amigo, el Dr. Paul Bar, le permitié comprobar en la
Maternidad de St. Antoine, las condiciones de transmisién in-
trauterina de la inmunidad producida por la vacunacién. De-
muestra que las madres poseian, antes de su embarazo una
inmunidad producida por la vacunacién que trasmitia al utero,
mientras que la vacunacién aun con éxito, en el curso del em-
barazo, no transmitia al futuro recién nacido la inmunidad que
las madres acababan de adquirir.

El Profesor Roberto Fasquelle, en una carta que le escribié
el 24 de febrero de 1968 a la hija de Antoine Béclére, Srta. An-
toinette Béclére le dice: ‘“Nosotros, microbiologistas, afirma-
mos que M. Antoine Béclére ha sido el fundador de la Virologia
y de la Inmunologia, y nosotros aportamos la prueba invitando
a todos los que se interesan en la Historia de la Medicina, a
leer las tres Memorias que M. Béclére publicé en los Anales del
Instituto Pasteur en 1896, 1898 y 1899.”

Descubrimiento de los rayos Roentgen: Estando trabajan-
do en su elaboracién el Profesor de Fisica de la Universidad
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de Wiirzburg, Alemania, el Dr. Wilhelm C. Réentgen, observé
que de un tubo de Hittorf Crookes, completamente cubierto de
papel negro, al pasar la corriente eléctrica, se iluminaba una
hoja de papel con platino cianuro de bario.

Roentgen repiti6é la experiencia y observé que a cada des-
carga eléctrica en el tubo, se producia fluorescencia en el papel
de platino cianuro de bario; este tipo de radiacién era desco-
nocida, por lo cual la denominé “Rayos X”, que, en homenaje
a su descubridor, hoy se designa como “Rayos Roentgen”.

Continuando con sus experiencias, demostré que estos ra-
yos tienen la propiedad de atravesar la madera, finas hojas de
metales, los tejidos, permitiéndole obtener la imagen del esque-
leto de su mano colocandola sobre una placa fotografica y la
ampolla por encima.

El 22 de diciembre de 1895, obtuvo la radiografia de la ma-
no de su esposa, Berta, y el 28 de diciembre de 1895 presenté
su comunicacion a la Sociedad de Fisica Médica de Wiirzburg:
Sobre una nueva especie de rayos, despertando gran curiosidad,
excepticismo y entusiasmo en el mundo entero.

Estos rayos invisibles, denominados “rayos X", que eran
capaces de atravesar los cuerpos opacos a la luz y reproducir
el esqueleto sobre una placa fotografica, dieron lugar a que la
prensa mundial publicara articulos sensacionales.

El Emperador Guillermo II invit6 a Roentgen el 13 de
enero de 1896, a que hiciera una demostracién en Berlin.

Rapidamente, en todo el mundo, los fisicos, ingenieros,
médicos y fotégrafos repiten los experimentos de Réentgen y
en el mes de febrero de 1896, se presentan radiografias del
esqueleto.

En Francia, a instancias del sifilégrafo Toussaint Barthé-
lémy, el fisico Paul Oudin, repitié la técnica empleada por
Roéentgen y obtuvo la primera radiografia de la mano, tra-
bajo que fue presentado por Henri Poincaré a la Academia
de Ciencias el 20 de enero de 1896 con el siguiente titulo:
“Una fotografia de los huesos de la mano obtenida con los
rayos X del Prof. Roentgen.

El 12 de febrero de 1896, Paul Bar publicé en la Presse
Medicale el primer articulo médico sobre los Rayos X.

* * *

ANTOINE BECLERE - RADIOLOGO

A. Béclere, que a los 40 afios era un clinico y pediatra
consagrado, se siente atraido por los rayos X descubiertos
por Roéentgen, que despiertan su curiosidad. Solicita a sus
amigos Oudin y Barthélémy, que organicen una sesiéon de
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radioscopia, a la cual se invitaria a Maestros y amigos. El
Prof. Bouchard asiste, pero los demas Maestros se abstienen.

Algunos dicen que los rayos X es un descubrimiento muy
interesante, pero que no tendria ninguna aplicaciéon en medi-
cina.

La sesién se realiza y la vieja criada de la casa es colo-
cada detras de la pantalla radioscépica. Béclere queda asom-
brado y maravillado observando las diferentes sombras que
da el térax, contempla los movimientos del corazén, los pul-
mones se presentan como imagenes claras.

Antoine Béclére, con su sagacidad clinica comprende de
inmediato, la importancia considerable de este nuevo método
de investigacién. Dice: “Este nuevo método me ha parecido
como el camino a la Tierra Prometida”.

Con gran entusiasmo, inicia sus lecciones de Fisica con
Mr. Nugues, Jefe de trabajos en la Escuela Central.

Durante el afio 1896 se familiariza con la nueva técnica
y lleva a sus pacientes a examinarlos con el Dr. Paul Oudin.
Después de la instalacién de rayos X que realiza en su casa
de la calle 5 Scribe, efectiia alli el examen de sus pacientes.

Mediante una exposiciéon de 30 minutos obtiene la ima-
gen de un hidroneumotérax y la presencia de una gruesa
adherencia entre el mufiéon pulmonar y la pared torécica.

CREACION DEL PRIMER LABORATORIO
DE RADIOLOGIA EN EL HOSPITAL

El 1¢ de Enero de 1897, Antoine Béclére es designado
Jefe de Servicio en el Hospital Tenon, donde crea, a sus ex-
pensas, el primer Laboratorio Hospitalario de Radiologia.

Desde esa fecha, a todos los enfermos que ingresan a su
Servicio, se les efectita un examen radioscépico. Podemos
decir entonces que Béclere fue el promotor del despistaje de
la tuberculosis pulmonar, mediante el examen radiolégico
sistematico del térax.

El 5 de febrero de 1897, Béclere con Oudin y Barthélemy
presentan a la Sociedad Médica de los Hospitales de Paris,
una comunicacién sobre: “La aplicacion del método de
Roentgen en el examen de un aneurisma del cayado de la
aorta, con su correspondiente radiografia.”

Después presenta una serie de comunicaciones sobre el
radiodiagnéstico de los érganos intratoracicos: el corazén, la
aorta, los pulmones, la pleura, el mediastino, conservando
siempre la documentaciéon del examen radioldgico, sea me-
diante la radiografia o el calco obtenido en la pantalla fluo-
rescente.

La enserianza de la radiologia: En el afio 1897, aplicando
el principio que le es tan querido que para conocer bien un
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tema hay que ensefiarlo, organiza en el Hospital Tenon un
curso, libre y regular, sobre la Ensefianza de la Radiologia
Médica, que fue el primero en el mundo.

Continué la ensefianza iniciada en el Hospital Tenon, y
en Sant Antoine y luego en el Hospital Militar de Val de Gra-
ce, durante la guerra de 1914, y por ultimo, en la Fundacién
Curie hasta 1927.

A. Béclere percibi6é la gran importancia que tenia el des-
cubrimiento de los rayos X, siendo un gran defensor cuando
una gran cantidad de profesionales no creian en su utilidad
y lo llamaban, con desprecio, “fabricante de pompas de ja-
bon”. Otros le decian: “Tu deshonras el cuerpo médico hos-
pitalario transformandote en un fotégrafo”.

A pesar de las criticas, continué trabajando, secundan-
dolo durante muchos afios, el Dr. Schneider, interno de far-
macia.

LUCHA DE BECLERE PARA OBTENER LA DIFUSION
DE LA RADIOLOGIA EN FRANCIA

A pesar de las criticas y de las dificultades materiales,
continu6 en su empefio. Uno de sus amigos, el Prof. Bou-
chard, cre6 en 1898, en su Servicio de Clinica Médica de la
Charité, un Laboratorio de Radioscopia y de Radiografia,
confiando la Direccién del mismo al Dr. M. Guilleminot.

En otros servicios se confian los laboratorios radiolégi-
cos a personas que no eran médicos, y asi, en 1898, en la
Salpetriere, donde existia un Laboratorio de fotografia mé-
dica, dirigido por el Sr. Loude, le agregan un Laboratorio de
radiografia. En el mismo afio, en el Hospital Necker, con
el apoyo del Consejo Municipal, M. Contremoulins que no
era médico instala un laboratorio de radiografia.

Combatiendo este criterio, Béclere publica en el N° 84
del afio 1899 en la Presse Medicale, un articulo sobre “La Ra-
dioscopia y la Radiografia en los Hospitales”, en cuyas con-
clusiones dice:

1°) El empleo de los rayos X en diagnéstico comprende
el examen radioscépico, completado necesariamente en cier-
tos casos, por la radiografia.

29) El examen radioscépico debe ser efectuado por un
médico.

3°) Es indispensable que cada hospital esté dotado de
una sala de examen radioscépico.

4°) Es también necesario que cada hospital sea dotado,
ademas, de un laboratorio de radiografias.

Después de innumerables gestiones, Béclére obtiene el 20
de diciembre 1901, que el Consejo de Control de la Asistencia
Publica, resuelva la creaciéon de una comisién para la Orga-
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nizacion de los Laboratorios Centrales de los Hospitales,
siendo designado el Dr. Béclére para integrarla.

El 16 de diciembre de 1902, se resuelve dotar a 20 hos-
pitales con Laboratorios Centrales, obteniendo A. Béclére que
la Sociedad Médica de los Hospitales de Paris, apruebe esta
proposicién.

En 1905, en el Bulletin Medical del 25 de Julio, A. Béclére,
en un articulo titulado: ‘“La Radiologia Médica y los Médi-
cos”, concluye:

a) La practica de la radiologia médica, radiodiagnéstico
y radioterapia, debe ser reservada a los médicos.

b) La ensefianza de la radiologia médica sera 1til a todos
los estudiantes de medicina.

c) Esta ensefianza que comprende tres partes, tedrica,
técnica y clinica debe ser impartida en el hospital.

En 1906, el Prof Chauffard, en una comunicacién a la
Academia de Medicina sostiene que la aplicacién médica de
los rayos de Réentgen por personas que no son médicos, cons-
tituyen un acto de ejercicio ilegal de la medicina.

La Comisién de Radiologia de la Academia de Ciencias
resuelve el 7 de Junio de 1909:

1°) La designaciéon de Directores y Directores agregados
de los Laboratorios de Radiologia de los Hospitales, debera
hacerse por concurso.

2?) Los Directores de Laboratorios deberan efectuar las
radioscopias y seran médicos.
Esta declaracion fue de gran importancia, pues desde

1897, A. Béclére acompafiado por Louis Delherm, Georges
Haret, Joseph Belot, P. Aubourg, Laquerriere, René Ledoux y
otros realizaron una intensa campafia para que la radiologia
fuera efectuada por los médicos.

En la época en que el empleo médico de los rayos X era
realizada por cualquiera, muchas influencias se ejercieron
para que los Laboratorios Centrales no fueran dirigidos por
médicos.

LA ESCUELA DE SAINT - ANTOINE
1899 -1921

Creacion del primer laboratorio hospitalario de radio-
logia: En el afio 1897 A. Béclere trabajaba en el Hospital
Tenon y alli creé, en su servicio de Medicina General, el
primer Laboratorio Hospitalario de Radiologia. E! I° de enero
de 1899, el Dr. Béclére fue nombrado Jefe en el Hospital St.
Antoine, constituyéndose en la cabeza de la radiologia na-
ciente. En ese Servicio continué hasta su retiro de los Hospi-
tales en el afio 1921.
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Su Servicio estaba constituido por una sala para mujeres,
denominada “Grisolle” y una para hombres, “Magendie”.

El Dr. Armand Siredey le cedié una pequefia habitacién,
que mediante un corredor se comunicaba con la sala “Griso-
lle”. En dicha habitacién efectué la instalacion del aparato
de rayos X. Los examenes radioscépicos se realizaban diaria-
mente, aumentando cada dia, y asi pudo apreciarse la dife-
rencia de adaptacion a la oscuridad de cada uno de los mé-
dicos que concurrian para examinar sus pacientes. Estas dife-
rencias que Béclére expuso al Dr. Tenon, fueron objeto de
un estudio magistral: “L’'Etude Physiologique de la visién dans
I’Examen Radioscope”’; en octubre de 1899.

La fatiga tiene suma importancia para la adaptacién, y
Béclere les decia sonriendo a sus médicos externos: “Je vois,
mon ami, que vous avez passé la nuit a préparer |'Internat”.

El espiritu inventivo de Antoine Béclére induce a Mr.
Drault, en 1898, a construir una maquina estatica de cuatro
platos, del tipo Wimshurst, para la produccién de corriente
de alta tensién, que podia usarse en el hospital o transpor-
tarla a domicilio.

En 1900, hace construir el diafragma iris y el indicador
de incidencia mejorando el brazo y chasis porta ampolla de
Guilleminot. El espinterémetro permite. medlr el equlvalente
de la chispa.

En 1901, se construye el chasis porta ampolla y porta-
pantalla para el examen radioscépico y la radiografia simple
o esteroscépica, para examen de pacientes de pie, sentados o
acostados.

Siguen la mesa soporte, para examen radioscopico y radio-
grafico simple o estereoscépico de todas las partes del cuerpo
en un sujeto. en decibito dorsal, abdominal o lateral; el dis-
positivo para el desplazamiento de la ampolla y el sillén radio-
grafico, con el chasis portaplaca sustituyendo a la pantalla
fluoroscépica y permitiendo la radiografia.

En el Servicio del Hospital St-Antoine no habia electrici-
dad. La bobina de Ruhmkorff era alimentada por un acumu-
lador, que se cargaba en la ciudad. La instalacién de rayos X
estaba compuesta por un tubo de Chabaud, con anticitodo de
platino iridiado y de un osmoregulador de Villard, que los
practicantes externos calentaban a la llama de gas. El espin-
terémetro era entonces el rey de los instrumentos.

En el hospital no habia camara oscura de revelacién, por
lo cual Bécléere llevaba las placas radiograficas, que eran de
vidrio, para que su esposa, Cecile Béclere, las revelara por la
noche. Esto se prolongé durante‘muchos afios.

En 1899, durante su visita a Mac Intyre, de Glasgow, ob-
serva las radiografias estereograficas que reproducen osteo-
patias y artropatias de origen gotoso, reumatico y tuberculoso;
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craneos acromegalicos y lesiones viscerales de pulmones, cora:
z6n y aorta.

El 5 de diciembre de 1902, presenta un trabajo a la Socie-
dad Médica de los hospitales sobre “La radiografia del crianeo
y el diagnéstico de acromegalia”.

Béclere describe la enfermedad de Pierre Marie y revela
la presencia con o sin gigantismo, y concluye diciendo que la
radiografia se impone en todos los casos en que la acromegalia
se presume aunque no estd demostrada. Revela el engrosa-
miento irregular de la pared craneana, el desarrollo exagerado
de los senos frontales, el ensanchamiento de la silla turca. La
radiografia del craneo constituye uno de los los factores mas
immportantes del diagndstico de la acromegalia frustra.

En el primer Congreso Internacional de Electrologia y de
Radiologia Médica, efectuado en Paris en el mes de julio de
1900, Béclere presenta una comunicacién sobre “El diagnds-
tico de las afecciones toracicas con la ayuda de los rayos de
Roentgen”, que termina con esta afirmacién: el juicio médico
reside siempre en el empleo de los rayos X, principal y mejor
instrumento de diagndstico”.

En 1899 publica un libro, editado por Bailliere: “Los rayos
X y el diagnéstico de la tuberculosis”, dedicado a los Dres.
Oudin y Berthélemy, reproduciendo la comunicacién presen-
tada en el 4° Congreso Internacional para el estudio de la
Tuberculosis. Béclére dijo entonces: “segun las circunstancias,
sera la auscultacién, luego la percusion, luego la radioscopia
o la radiografla que revelara alguna anomalia en el estado
fisico de los organos intratoracicos o ilustrara sobre sus alte-
raciones anatémicas. Lo mds a menudo, los datos obtenidos
por estos diferentes métodos, se completarén y se prestaran
un mutuo apoyo. Siempre es el juicio médico que dara a las
imédgenes suministradas por la pantalla fluorescente, o las ima-
genes radiograficas, como los ruidos percibidos por el oido, y
las vibraciones recogldas por los dedos, su verdadera s1gn1f1-
cacién diagnéstica”.

En 1901, Bailliére edita un segundo volumen dedicado al
Prof. Bouchard “Los rayos de Roentgen y el dlagnostlco de las
afecciones torécicas no tuberculosas”. Refiriéndose al libro, el
Prof. Bouchard, le escribe el 9 de. Marzo de 1901 a Antoine
Béclere y le dice: “Usted ha escrito, en menos de cien paginas
resumidas con precisién, una verdad y una claridad sorpren-
dentes, todo lo que sabe, todo lo que es 1util de saber, sobre la
aplicacién de los rayos X a la medicina interna; al menos en
los dominios de esta medicina interna que pueden ser escla-
recidos por estos nuevos rayos. Usted ha prestado un servicio
considerable, porque su libro estara luego en todas las manos,
y porque el médico ya no podra ignorar la preciosa fuente
de informacién que se le ofrece.”
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“A usted se le reconocera también, por la parte personal
que usted tiene en estas nuevas adquisiciones, por sus nume-
rosos descubrimientos en esta obra cumplida durante los
ultimos afios del siglo que acaba de terminar”.

Después del agradecimiento expresado a titulo personal,
el Prof. Bouchard agrega, hablando de la dedicatoria del pre-
sente volumen le dice: “Es con intima satisfaccién que yo veo
mi nombre unido al suyo. Esta uni6n se hara también, pré-
ximamente, en otro libro, en el cual usted ha querido cola-
borar, lo que acrecienta mas mi gratitud.

Bouchard se referia al “Tratado dé Radiologia Médica”,
que publicaria en 1904 y en el cual Béclére escribiria los
capitulos siguientes: : :

Libro II, 12 parte, Capitulo 1°: “La pantalla y la energia
fluoroscépica”, paginas 435-458. 2¢ parte, “El térax en gene-
ral”, paginas 788-819. 3? parte, “El mediastino”, paginas
849-884. ‘ -

En 1904, Bailliére publicé un tercer volumen de Béclere
sobre “Los rayos de Roentgen y el diagnéstico de las enfer-
medades internas”. En él describe las imdgenes radioldgicas
de las lesiones del aparato respiratorio, del corazén, de la
aorta, del mediastino, del es6fago, del tubo digestivo infra-
diafragmatica y de los 6rganos urinarios. Presenta los resul-
tados de las radiografias del craneo y del raquis, especial-
mente en la acromegalia y en los tumores de la hipdfisis, de
las enfermedades que ensanchan la silla turca. Da las ima-
genes de las formas acromegilicas sin gigantismo y de la
enfermedad de Pierre Marie.

Entre las publicaciones hechas con anterioridad, conviene
destacar el relato presentado en 1902 al Segundo Congreso
Internacional de Electrologia y de Radiologia Médica, reali-
zado en Berna, sobre la radioscopia y la radiografia de los
organos esplacnicos. En el mismo dia presenta el trabajo
sobre “El examen de las pleuras interlobares y el diagnéstico
de la esclerosis del interlébulo”, con la conclusién que la
exploracién del térax mediante los rayos de Roentgen debe
ser efectuada por los médicos.

En 1903, en el Congreso de la Asociacién Francesa para
el Avance de las Ciencias, realizado en Angers, presenta el
relato sobre el diagnéstico de los calculos urinarios.

Merece destacarse que a fin de poder realizar el examen
con mayor nitidez y adelantandose al potter Bucky, que luego
emplearia, Béclére utiliz6 un cilindro compresor adaptable
al tubo productor de rayos, que le permitia realizar el exa-
men radioscépico y radiogrifico en posicién vertical, hori-
zontal o sentado, y obtener radiografias simples o estereos-
cépicas.
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En el mes de mayo de 1903, en el III Congreso Interna-
cional de Médicos de las compaiiias de Seguros, presenté el
relato sobre el “El examen radioscépico en los candidatos al
seguro de vida”, con las siguientes conclusiones:

a) Los rayos Roentgen. constituyen un maravilloso ins-
trumento de diagnéstico, capaz de producir grandes
servicios a las compaiiias de seguros de vida.

b) El examen radioscépico de térax puede revelar algu-
nas afecciones latentes del aparato respiratorio y del
circulatorio, inaccesibles a los procedimientos actua-
les de exploracion.

c¢) El examen radioscépico de térax esta indicado cuando
se presume la existencia de una tuberculosis pulmo-
nar, de una hipertrofia cardiaca o de un aneurisma
adrtico.

En 1909 Béclére presenta la primer radiografia del apén-

dice, y en el mismo afio describe una nueva técnica de radio-
grafia de los calculos biliares.

La cantidad de observaciones radiolégicas presentadas
por Antoine Béclére, es digna de admiracion, si se considera
la época en que fueron realizadas, y con los medios técnicos
rudimentarios de que en ese momento se disponia.

Maurice Bariéty y Carlos Coury, en su obra “Historia de
la Medicina” dice refiriéndose a Béclére: “Apodstol de esta
nueva disciplina, ha sido el Laénnec de la Radiologia™.

Las grandes lineas de la radiologia del tubo digestivo, han
sido casi totalmente establecidas por Béclere, en el Hospital
St. Antoine, en el periodo de 1902 hasta la guerra de 1914.

Con anterioridad, J. Ch. Roux y Balthazard habian pre-
sentado en 1897 a la Sociedad de Biologia, las primeras comu-
nicaciones francesas sobre el examen de estémago.

En 1902, Béclere estudia los diverticulos del eséfago,
continuando con preferencia, sus investigaciones diagnésticos
del aparato digestivo hasta 1914.

En 1906, Albert Mathieu, que habia creado en el Hospi-
tal Andral, en su servicio de Medicina General, el consultorio
de gastroenterologia, se trasladé al St. Antoine, iniciando con
Béclere, una estrecha colaboracién. .

Todas las semanas, Mathieu concurria con sus colabora-
dores y discipulos a la sala de radioscopia y estudiaban mi-
nuciosamente los pacientes, interpretando en conjunto, las
iméagenes que observaban. Cuando no se efectuaban radio-
grafias, Béclére documentaba la observacién medlante el calco
sobre la pantalla

El Dr. Maingot, en el 11bro Jubllar de Antoine Beclere
dice: “hacer los ortodiagramas en los diferentes momentos
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de la evacuacién gastronémica ha sido el preludio de la radio-
grafia seriada y la precursora de la cinematorradiografia

En 1912, Béclére presenta con Mériel en el 25 Congreso
Francés de Cirugia, un relato sobre “La exploracién radiolé-
gica de las afecciones quirdrgicas del estémago y del intes-
tino”. En 1913, Albert Mathieu publica la cuarta serie de la
Patologia gastrointestinal y el tratado Médico Qururgico de
las enfermedades del estomago y del eséfago.

Puede decirse que en Francia, la gastroenterologia radio-
légica fue realizada en St. Antoine, sobre las bases esenciales
de las conclusiones obtenidas por Antoine Béclére y Alberto
Mathieu.

RADIOTERAPIA

En 1896, Freund y Schiff, de Viena, son los primeros en
describir la depllacmn produc1da por los rayos Roentgen que
se aplicaban en las dermatitis. El mismo afio, Despeignes, de
Lyon, trata un paciente con cancer de estémago inoperable,
obteniendo una mejoria transitoria.

En 1897, Oudin, Barthélemy y Darier observan los acci-
dentes cutdneos y viscerales consecutivos al empleo de los
rayos Roentgen. En Alemania, Gocht obtiene alguna mejoria
en cancer de mama inoperable. En 1900, los suecos Stenbeck
y Sjogren publican la curacién de canceres de piel.

En 1901, en los Estados Unidos, Carlos Beck comprueba
la desaparicion de un melanoma y Francisco Williams de
Boston, describe dos casos de cancer de labio curados por
la réentgenterapia.

Antoine Béclére comienza en noviembre de 1901, a ense-
fiar la radioterapia en St. Antoine, siendo el precursor de
estos estudios, inicidndolos con las ‘“Medidas exactas en ra-
dioterapia”.

En 1902, efectia cuatro comunicaciones y en 1904 dos
mas a la Sociedad Médica de los Hospitales, sobre el “Dosaje
en Radioterapia”. En estos trabajos Béclere insiste sobre el
empleo del osmoregulador de Villard, del radiocron6metro
de Benoit y del espinterémetro para regular la calidad de
los rayos a los cuales es expuesta la piel. Atribuye la misma
1mportanc1a al factor cantidad de rayos absorbldos pero
recién en 1902, pudo obtener su medicién.

'En efecto, en el 2° Congreso ‘Internacional de Electrologia
y de Radlologla Médica, realizado en Berna el 1° de setiembre
de 1902, Guido Holz’k’necht,'de Viena, presentc’) un instrumento
que permitia el dosaje exacto de la “cantidad” de rayos absor-
bidos por la piel: el radiocronémetro que transformé la radlo-
terapia en una ciencia precisa.
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Béclere, advirtiendo la importancia de este método, se
trasladé de Berna a Viena, para estudiar con Holzknecht, el
empleo de dicho instrumento.

Inmediatamente de su regreso a Paris, comenzé a em-
plear el radiocromémetro de Holzknecht, que permitia efec-
tuar la radioterapia con precisién.

Instalé de su peculio particular, el primer Laboratorio
Hospitalario de Radioterapia en el Servicio de Medicina Ge-
neral del Hospital St. Antoine, haciendo lo mismo en su con-
sultorio particular.

En. el afio 1939, el Dr. Eduardo Rist, escribia en la ‘ Pre-
sse Medicale”, refiriéndose a Antoine Beclere “La radiotera-
pia de los cénceres cutaneos, de los canceres de seno, de los
canceres del cuello uterino, de los sarcomas fue estableada
en gran parte, en su Servicio de St. Antoine, el fue el iniciador
de la radioterapia de los adenomas h1p0f1s1ar10s, de los semi-
nomas, de los miomas uterinos, de los bocios basedow1anos,
y continuamente perfeccionaba la técnica.

“Ninguno mejor que €l ha establecido las indicaciones del
tratamiento por los rayos Réentgen, y ha delimitado desde el
principio, con una clarividencia que en futuro se justificaria,
las indicaciones respectivas de los rayos Rdentgen, de las del
radium, y de la cirugia en la terapéutica de los d1versos tu-
mores benignos o malignos.

“A la institucién de esta terapéutica que ha transfor-
mado, por sus beneficios, el pronéstico de las enfermedades
mas’ re51stentes, el nombre del Dr. Antoine Béclere quedara
siempre unido”.

El 6 de noviembre de 1902, Beclere presenté en la Socie-
dad Francesa de Dermatologia y de Sifilografia, el radiocro-
mémetro de Holzknecht, diciendo que este método de dosaje
permitia que la radioterapia fuera efectuada por todos los
médicos, y obtener los resultados que de ella se esperaban,
sin sobrepasar la dosis terapéutica.

Gracias al cuantimetro de Holzknecht, que siguié a la
pastilla de Sabourard-Noiré, se mide la cantldad de rayos que
llegan sobre la regién a tratar. El método general adoptado
por Béclere en el tratamiento de las lesiones no ulcerosas
superficiales o profundas, estd expuesto en la 32 nota del
11 de abril de 1904, en el Boletin de la Sociedad Médica:

v 19) Hacer absorber, en cada sesién, la cantidad maxima
de rayos compatible con la integridad del tegumento cutineo
0 mucoso.

2°) Establecer, entre las diversas sesiones, el intervalo
minimo de tiempo compatible con la integridad de la piel o
mucosa, siguiendo observando la accién terapéutica de los
rayos Roentgen e indicando graficamente en un cuadro la
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marcha del tratamiento, con la dosis absorbida en cada sesién
y los intervalos entre las sesiones.

En 1904, Béclére presenté cuatro comunicaciones sobre:

a) Curacién de un caso de epitelioma vegetante de la
regién témporo maxilar superior con presentacién del
vaciado antes y después del tratamiento, recidivado
después de dos intervenciones quirurgicas.

b) Curacién por radioterapia, de un sarcoma de maxilar
superior. '

c) Un caso de neoplasma de laringe tratado con éxito con
roentgenterapia.

d) Comunicacién sobre la radioterapia de neoplasmas de
senos, con presentacion de vaciado, basado en el tra-
tamiento de 45 enfermos con neoplasmas de seno, en
los cuales el cirujano habia desaconsejado la opera-
cion.

Ademas publicé un trabajo sobre “los medios de protec-
cién del médico y de los enfermos”, contra las nuevas radia-
ciones, rayos Roentgen y rayos del radium.

Antoine Béclére mantenia‘ un intercambio epistolar con
Pierre y Maria Curie, y con motivo de un estudio efectuado
en el laboratorio de Pierre Curie, Béclere publicé una nota
sobre el empleo terapéutico de las sales de radium en la que
dice que se podia prever que las sales de radium aplicadas
sobre la piel, se comportarian como tubos de rayos Roentgen
extraordinariamente blandos, que ejercerian una accién muy
grande sobre la superficie y, al contrario, una accién minima
a una pequefia profundidad. Este hecho ha sido ampliamente
confirmado. ' : E S :

Siguiendo las investigaciones de Senn en los Estados
Unidos, Bécleére se dedica al tratamiento de los linfoadeno-
mas y publica en 1905, “La radioterapia, medicacién especi-
fica de las linfoadenias y de la leucemia”, estableciendo en
aquella época que en todas las formas de linfoadenia y de
leucemia, el empleo terapéutico de los rayos Roentgen consti-
tufian la medicacién de ‘eleccién, medicacién que podia con-
siderarse obligatoria. - '

En 1905, Béclere descubre la extraordinaria radiosensi-
bilidad de los seminomas, asi como de sus metastasis. Dicho
descubrimento fue comunicado en Julio de 1914, al 7° Con-
greso Internacional de Electrologia y de Radiologia Médica,
realizado en Lyon. El enfermo tratado en 1911, sobrevivié
8 afios a la metastasis esplénica aparecida 3 afios después de
la extirpacién de un testiculo efectuado por un seminoma.

En 1907, present6 un importante relato al Congreso Fran-
cés de Cirugia, sobre “El tratamiento de los tumores malignos
con pequefias dosis escalonadas de roentgenterapia, dedu-
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ciendo Béclere que las dosis fraccionadas eran superiores a
las dosis masivas.

En 1908, por primera vez, trata un tumor de hipdfisis en
una nifia de 16 afios, con curacion.

En 1908, determina la técnica de la irradiacién de los fi-
bromiomas uterinos y continué en sus publicaciones insistien-
do en el empleo de dosis fraccionadas y repetidas. En 1921
se ocupa de la Radioterapia de las glandulas endécrinas, y
en 1929, de la actividad enddécrina del ovario y de los trastor-
nos de la menopausia.

El problema del cincer y de su tratamiento ocupara toda
su vida, y a él consagr6 numerosas publicaciones. Un mes
antes de morir, su articulo sobre “El tratamiento del cancer
de utero”, pone fin a su actividad cientifica y durante cua-
renta afios que ella se prolongé sus trabajos han estado a la
cabeza de la radioterapia francesa y extranjera.

ENSENANZA DE LA RADIOLOGIA MEDICA

Merece destacarse que desde 1897, Antoine Béclére orga-
niza en el Hospital Tenon, la ensefianza regular de la Radio-
logia Médica, el primer curso en el mundo, que luego contintia
durante treinta afnos:

1897-1898, en el Hospital Tenon.

1899-1914, en el Hospital St. Antoine.

1914-1919, en el Hospital Militar de Val-de-Grace.

1919-1922, en el Hospital St. Antoine.

1922-1927, en la Fundacién Curie.

En el programa del primer curso efectuado en el Hospital
Tenon, en 1897, establece las reglas esenciales, en vigencia
actualmente, que decfan: ' _

La radiografia es superior a la radioscopia para la visua-
lizacién de los detalles de las imagenes.

El examen radioscépico debe preceder al radiografico.

El diagnéstico es siempre el fruto de un trabajo intelec-
tual, y agregaba: ‘“‘no se debe pedir a la radioscopia lo que
no puede dar, ella puede revelar la existencia de lesiones (no
siempre), el sitio de las lesiones (no siempre), pero ella no
revela jamas la naturaleza de las lesiones.

La radiologia no suministra datos especificos ni patog-
nomonicos.

La radiologia presta una gran utilidad al clinico y al
cirujano.

Antoine Béclére tenia el don de la ensefianza. Jamas su
paciencia tenia dificultad para exponer de la manera mas
simple y clara, los medios de produccién de los rayos Roent-
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gen, su empleo, sus aplicaciones, utilizando los elementos
fisicos indispensables para comprenderlos.

Las clases de St. Antoine se daban en una vieja capilla
fuera de uso y muy poco iluminada, circunstancia que favo-
recia la adaptacién retiniana. A la terminacién de la clase,
los asistentes desfilaban delante de la pantalla fluorescente,
colocada sobre el antiguo altar, a la altura de sus ojos, que
estaban adaptados por lo que distinguian perfectamente los
contornos de los 6rganos. Desde antes de 1900, los exdmenes
practicos radioscopicos y radiograficos, completaban por la
tarde, las ensefianzas de la maiiana.

La ensefianza clinica de la Radiologia médica se impartia
diariamente; anualmente se daban cursos sobre determina-
dos tépicos, por ejemplo: “Radioterapia y Radiumterapia”,
“Cancer y radioterapia”, “El radiodiagnéstico de las enferme-
dades del aparato digestivo”, etc.

Durante la guerra de 1914-1918, Béclére efectué la ense-
nanza en el Hospital Militar de Val-de-Grace. Al decretarse
la movilizacién, Béclére tenia 58 afios, por lo que es eximido
de toda obligacién militar, pero él propone trabajar en un
Servicio Hospitalario, siendo designado Comandante Médico
y Director del Servicio de Radiologia y Fisioterapia del Hos-
pital Militar de Val-de-Grace.

El crea los “autos radioldgicos”, tarea en la que fue se-
cundado por Georges Haret y Madame Curie, organiza los
Laboratorios Radiolégicos detras de las trincheras de Paris,
llegando a hacer funcionar 120 Laboratorios de radiologia
bajo su direccién.

Al iniciarse la guerra del 14, habia solamente 175 radidlo-
gos de carrera, por lo tanto insuficientes para dirigir los Labo-
ratorios Radioldgicos.

El Dr. Béclere es comisionado para la formacién de auxi-
liares con conocimientos fisicos. Inmediatamente inicia la
ensefianza, y una vez terminado el curso, los auxiliares com-
pletan su instruccion en el ejército bajo la direccién de un
cirujano experimentado y un radidlogo de profesiéon. De esta
manera, desde el mes de julio de 1916 al mes de octubre de
1918, fueron instruidos 17 series de auxiliares, formando en
total 260 auxiliares de radiologia.

Después del armisticio se le encargé la formaciéon de mé-
dicos radidlogos para los cuadros de la medicina militar;
pudiendo calcularse que recibieron instruccién en Val-de-Gra-
ce alrededor de 400 médicos. Esta enorme tarea pudo reali-
zarla gracias a su continuado esfuerzo, disfrutando en cua-
tro afos solamente de dos permisos de vacaciones de siete
dias cada uno.
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En reconocimiento de la labor militar realizada, fue hon-
rado con la Cruz de Oficial de la Legién de Honor.

Después de la firma del Armisticio el 11 de noviembre de
1918, Béclére vuelve a sus funciones civiles, quedando a dis-
posicién del Servicio de Sanidad para continuar la ensefianza
de los médicos militares y presidir la Comisién de Radiologia.

Reintegrado al Hospital St. Antoine, continua con la en-
sefianza de la radiologia, que terminara el 31 de diciembre
de 11921, dia en que se jubila como Jefe de Servicio de Hos-
pital.

En ese momento, el Prof. Claudiaus Regaud, amigo de
Béclere, pone a su disposicién, para que prosiga la ensefianza
de la Radiologia, el aula de la Fundacién Curie, donde conti-
nuara hasta 1927, dictando anualmente, dos cursos de 22 lec-
ciones cada uno.

Resumiendo diremos que Béclére cred en 1902, en el Hos-
pital St. Antoine, la primera Clinica Radioldgica del mundo,
con dos salas para internados (mujeres y hombres) e insta-
laciones de radiodiagnéstico y de radioterapia. Que en sus
servicios se ensefiaba la Radiologia. Que disponia de una
biblioteca de radiologia médica que reunia las principales
publicaciones de lengua francesa, inglesa y alemana sobre la
nueva ciencia. Que reunié una coleccién de radiografias sim-
ples y estereoscépicas. Que formé un museo de radioterapia
que poseia 150 vaciados, efectuando antes y después del tra-
tamiento, y de numerosas fotografias.

En 1907, con el cirujano Just Lucas Championniere, for-
man la “Asociacién de la Ensefianza Médica de los Hospitales
de Paris, siendo Presidente y Vicepresidente respectivamente,
los Dres. Championiere y Béclere. Esta asociacién fue la
iniciacién del actual Colegio de Médicos de los Hospitales de
Paris.

FUNDACION DE LA SOCIEDAD
DE RADIOLOGIA MEDICA DE. PARIS

El 10 de diciembre de1908, Béclére retine en su casa, a un
grupo de amigos y de radiélogos de la primera hora, con el
fin de crear la Sociedad de Radiologia Médica de Paris.

Los Profesores Widal y Chauffard son presentados y el
Prof. Willard se encarga de efectuar una comunicacién.

El Dr. Antoine Béclere es designado Presidente Fundador,
Georges Haret Secretario General, quien anuncia que el 12 de
enero de 1909, se realizard la primera reunién de la Socie-
dad, en la calle Pierre Haret N° 8.

La Comisién Directiva estaba integrada por el Dr. Antoine
Bécleére, Presidente, Dr. Guilleminot, Vicepresidente y por los
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Dres. Passier, Aubourg, Belot, Bouchacourt, Barbois, Lenglet
y René Ledoux Lebard.

Esta sociedad, a la que siempre estuvo vinculado Béclére,
cambia su designacién en 1912, por la de Sociedad de Radio-
logia Médica de Francia; en 1937, por Sociedad de Electro-
Radiologia Médica de Francia; en 1947, por el de Sociedad
Francesa de Electro-Radiologia Médica y se designa actual-
mente, Sociedad Francesa de Radiologia Médica, Medicina
Nuclear y Electrologia.

En una Asamblea realizada en 1943, la Sociedad decide
la creacién del “Journal de Radiologie et I'Electrologie”, sien-
do los fundadores los Dres. Antoine Béclére, P. Aubourg, J.
Belot, L. Delherm, Guilleminot, G. Haret, G. Jaugeas, Laque-
rriere, René Ledoux-Lebard, Zimmern.

INGRESO A LA ACADEMIA DE MEDICINA

En el afio 1906, sus amigos Just Lucas Championniere,
Chauffard y Netter van a visitarlo para decirle que habia
llegado el momento de presentar su candidatura a la Acade-
mia de Medicina.

Béclére, que era muy modesto, jamas habia pensado en
esa designaciéon, pero sus amigos le hacen comprender que
él debe representar la nueva ciencia en la Seccién Fisica y
Quimica, argumento que convence a Béclére, quién dijo que
se presentaria.

En el curso de los tramites, Béclére encontré un nuevo
amigo con el que iba a entrar en competencia. Es el Prof.
Georges Weiss, que era muy conocido por su obra, pero Bé-
clére raramente se habia encontrado con él.

El Prof. Weiss, el 24 de Marzo de 1906, le escribe a Bé-
clere: “He sabido que para la préxima vacante en la Seccién
Fisica y Quimica, nosotros somos candidatos. Esto nos per-
mitira ciertamente, la ocasién de encontranos mas frecuente-
mente, de conocernos mejor, y cualquiera que sea el resul-
tado, nuestra estimacién continuaria sin resentimientos’.

Asi fue que una estrecha amistad los unié. Georges Weiss
fue designado el 18 de Junio de 1907, por tratarse de un
fisico, y Béclere el 4 de febrero de 1908, en reemplazo de
Marcelino Berthelot.

Béclére tuvo una pléyade de discipulos y la prestigiosa
escuela de St. Antoine fue conocida en todo el mundo.

En Paris, la Catedra de Radiologia fue creada en el afio
1947, después del fallecimiento de Antoine Béclére en 1939.
Esta es la explicacién por que no lleg6 a ser Profesor Titular
de Radiologia.
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El Dr. Béclere decia: “Los rayos X no se equivocan ja-
mas; somos nosotros que nos equivocamos, interpretando
mal su lenguaje o pidiéndole a ellos mas de lo que nos pue-
den dar.”

El Prof. Gosta Forssel, refiriéndose a Béclere, dijo: En
su pais desempefié las funciones de Profesor de la Facultad,
y fue Profesor de Radiologia Médica de! mundo entero. Du-
rante 30 afios, él instruyé miles de alumnos franceses y ex-
tranjeros.

El 24 de febrero de 1939, el Dr. Antoine Béclere fallecio
a los 83 afios de edad, después de un ataque cardiaco que lo
sorprendié en plena actividad.

Sus hijos, Antoinette y Claude Béclere, decidieron crear,
en homenaje a su padre, un organismo internacional con la
finalidad de contribuir a la investigacién cientifica y favore-
cer la amistad internacional, quedando constituido el Centro

Antoine Béclére de Relaciones Internacionales en Radiologia
Médica.

Sefioras y Sefiores:

Para terminar, citaré las palabras que con motivo del
Jubileo del Dr. Antoine Béclére en el afio 1936, pronuncié el
Dr. Claudius Regaud, Profesor del Instituto Pasteur, Director
del Laboratorio de Radiofisiologia del Instituto de Radium de
la Universidad de Paris y Miembro de la Academia Medicina
de Paris, al referirse a la carrera y la obra cientifica del Dr.
Béclére: “Para comprender mejor la ensefianza que imparti6
para todos nosotros, especialmente para la juventud, desea-
mos ardientemente que la terminacién de esta admirable
carrera, esté lo mas lejos posible; carrera que ha estado ca-
racterizada por la curiosidad, laboriosidad, tenacidad, probi-
dad y bondad”.

“Su curiosidad ha estado continuamente alerta, sobre el
amplio mundo de la Biologia y de la Medicina, y él nunca
estuvo satisfecho del mismo horizonte.”

“Su labor continu¢ sin tregua durante una larga vida,
su tenacidad lo condujo a triunfar de todas las dificultades,
cada una a su hora, inmediatamente o por obra de su pacien-
cia. Su probidad fue ejemplar en todos los actos de investi-
gador, de médico, de hombre. Su bondad era 1nagotab1e para
los enfermos, para sus alumnos, para sus amigos.

“Estas virtudes, lejos de agotar los elogios que nosotros
podemos decir de él, profundizan en el Dr. Béclere, el modelo
de hombre digno por todos conceptos, de ser escuchado en
sus ensefianzas y seguido en su ejemplo.”

“En el sentido mas noble de esta antigua palabra, él fue
el modelo de Maestros.”



